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OUTUBRO 2024 - EDIÇÃO ESPECIAL OUTUBRO ROSA

PALAVRA DA DIRETORIA

É com grande alegria que apresentamos a edição de outubro do nosso informativo, repleta de 
reflexões e conquistas. Neste mês, celebramos a campanha Outubro Rosa, uma oportunidade 
valiosa para enfatizar a importância da prevenção do câncer de mama e promover a conscientização 
sobre a saúde da mulher. Cada um de nós desempenha um papel fundamental nessa luta, e juntos 
podemos fazer a diferença na vida de muitas pessoas.

No quadro “O Que Te Move?”, destacamos o Dia Nacional do Caminhoneiro, ressaltando a importância 
desses profissionais e sua atuação na luta contra a exploração sexual de crianças e adolescentes. 
Nossos motoristas não apenas transportam mercadorias, mas também atuam como agentes nas 
estradas, tendo a oportunidade de identificar e denunciar situações de vulnerabilidade.

Neste mês, temos o prazer de reconhecer os colaboradores que completaram 10 anos na EBMAC. 
Gerson, Reinaldo e Leisi, sua dedicação e comprometimento ao longo dessa trajetória foram 
essenciais para o nosso crescimento e fortalecimento como empresa.

Além disso, destacamos a realização da nossa reunião presencial, um momento importante 
para fortalecer os laços entre todos e para a troca de experiências valiosas. Esses encontros são 
fundamentais para enriquecer nosso ambiente de trabalho e fomentar a colaboração.

Agradecemos a todos pela dedicação e pelas inovações que tornam a EBMAC um lugar ainda 
melhor. Juntos, estamos construindo uma trajetória de sucesso, sempre com foco no bem-estar 
coletivo e na excelência.

Desejamos a todos uma ótima leitura!

William e Gentil
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OUTUBRO ROSA
Durante o mês de outubro, a EBMAC participa 
do movimento global do Outubro Rosa, que 
conscientiza sobre o câncer de mama e a 
importância da prevenção e do diagnóstico 
precoce.

A IMPORTÂNCIA DO AUTOEXAME

O autoexame ajuda a identificar sinais iniciais 
do câncer de mama, como:

• Caroços ou nódulos nas mamas ou nas axilas;

• Alterações no formato ou tamanho das mamas;

• Secreção anormal nos mamilos;

• Vermelhidão, inchaço ou sensibilidade na pele.

O autoexame deve ser feito mensalmente, 
alguns dias após o ciclo menstrual. Ao notar 
qualquer alteração, procure orientação médica.

EXAMES DE ROTINA

Consultas regulares são essenciais para a 
prevenção. Entre os exames recomendados 
estão:

• Mamografia: O exame é recomendado a 
partir dos 40 anos, ou antes, em caso de 
histórico familiar de câncer de mama. Ele é 
capaz de detectar lesões não palpáveis, o 
que aumenta significativamente as chances 
de um diagnóstico precoce e um tratamento 
menos invasivo.

• Ultrassonografia: Dependendo da faixa 
etária e da densidade mamária, o médico 
pode também indicar o ultrassom das 
mamas como complemento à mamografia.

• Consulta de rotina: Além dos exames 
de imagem, a avaliação clínica realizada 
pelo médico em consultas de rotina pode 
identificar mudanças na estrutura dos 
tecidos mamários que merecem atenção.

DIAGNÓSTICO PRECOCE

O câncer de mama é o mais comum entre 
mulheres. Segundo o INCA, o diagnóstico 
precoce eleva as chances de cura em até 95%. 

Além da prevenção, o acolhimento emocional 
também é uma parte importante deste 
processo. Mulheres diagnosticadas com 
câncer de mama enfrentam um desafio físico e 
psicológico. Por isso, a rede de apoio formada 
por familiares, amigos e profissionais de saúde 
é crucial durante o tratamento.

A EBMAC convida todos a apoiar a campanha. 
Fale com amigos e familiares e incentive a 
conscientização sobre o câncer de mama. 
Prevenir é um ato de amor-próprio: faça o 
autoexame e mantenha suas consultas em dia.
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DIA DOS PAIS

No dia 11 de agosto, comemoramos o Dia dos 
Pais, uma data especial para homenagear 
aqueles que, com dedicação e cuidado, 
desempenham um papel fundamental em 
nossas vidas.

Para celebrar essa data, a EBMAC preparou um 
vídeo especial em homenagem a todos os pais, 
que pode ser acessado abaixo. É uma forma de 
agradecer e reconhecer o esforço diário desses 
heróis em nossa jornada.

Clique na imagem acima para conferir o vídeo 
em nossas redes sociais.

SETEMBRO AMARELO

A EBMAC apoia ativamente a campanha 
Setembro Amarelo, dedicada à conscientização 
sobre a prevenção ao suicídio. Esta iniciativa, 
promovida em todo o Brasil, visa quebrar o 
tabu sobre o tema, incentivando o diálogo 
aberto e o cuidado com a saúde mental.

FIQUE POR DENTRO
Durante este mês, reforçamos a importância de 
estar atento aos sinais que pessoas próximas 
podem demonstrar e oferecer suporte. 

Falar sobre o assunto e oferecer uma escuta 
acolhedora pode fazer toda a diferença na 
vida de quem está enfrentando momentos de 
dificuldade.

O suicídio é uma questão de saúde pública 
que afeta milhares de pessoas e suas famílias 
todos os anos. Segundo a Organização Mundial 
da Saúde (OMS), a cada 40 segundos uma 
pessoa tira a própria vida no mundo. Por isso, a 
prevenção ao suicídio é uma causa que precisa 
ser amplamente divulgada e apoiada.

Falar é a melhor solução. Não devemos 
subestimar o poder de uma conversa, de um 
gesto de empatia ou de um simples “como você 
está?”. Esteja presente para aqueles ao seu 
redor e lembre-se: há sempre ajuda disponível, 
seja através de amigos, familiares ou dos canais 
de apoio como o CVV (Centro de Valorização 
da Vida) pelo número 188.

Vamos juntos, 
como empresa e 
como comunidade, 
fortalecer essa 
corrente de 
solidariedade.

Cuide de si e do 
próximo!

https://www.instagram.com/reel/C-hoeyztBIB/


O QUE TE MOVE?
DIA NACIONAL DO CAMINHONEIRO

No dia 16 de setembro, comemoramos o Dia 
Nacional do Caminhoneiro, um momento 
dedicado a reconhecer e valorizar o trabalho 
essencial desses profissionais que movem o 
Brasil. São eles que, enfrentando as longas 
estradas, as intempéries e os desafios diários, 
asseguram que as mercadorias cheguem aos 
seus destinos, conectando cidades e pessoas 
por todo o país.

Na EBMAC, temos o orgulho de contar com 
caminhoneiros dedicados que, mais do que 
transportar cargas, levam responsabilidade, 
comprometimento e excelência em cada 
quilômetro percorrido. Esses profissionais 
são a espinha dorsal da nossa logística, 
desempenhando um papel crucial não apenas 
para a economia, mas também para o bem-
estar de toda a sociedade.

No Dia Nacional do Caminhoneiro, além de 
celebrarmos suas conquistas, reforçamos 
nosso compromisso social. A EBMAC apoia 

ativamente o Programa Na Mão Certa, uma 
iniciativa da Childhood Brasil que luta contra a 
exploração sexual de crianças e adolescentes.

Os caminhoneiros têm um papel estratégico 
nessa causa, pois estão presentes em todo o 
território nacional, podendo atuar como vigias 
atentos e agentes de denúncia. Ao se engajar 
nesse movimento, nossos motoristas ajudam 
a transformar as estradas em espaços mais 
seguros para todos, especialmente para os 
mais vulneráveis. É um trabalho que vai além 
do volante, contribuindo para a construção de 
um futuro melhor.

A EBMAC também aproveitou a data 
para expressar sua gratidão a todos os 
caminhoneiros, não apenas pelo trabalho árduo 
e essencial que realizam, mas também por 
abraçarem a responsabilidade social de fazer a 
diferença nas estradas. Vocês, caminhoneiros, 
são peças-chave no desenvolvimento do nosso 
país e na construção de um ambiente mais 
seguro e humano.

Nosso sincero obrigado por todo o esforço, 
dedicação e profissionalismo. É graças a vocês 
que as rodas do Brasil continuam a girar.
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FIQUE POR DENTRO
PROJETO RETALHOS & CARINHOS

A EBMAC tem o orgulho de fazer parte do 
Projeto Retalhos & Carinhos, uma iniciativa 
promovida pelo Instituto Desenvolve Tamarana, 
que visa melhorar o Índice de Desenvolvimento 
Humano (IDH) da comunidade local.

O projeto dá novo propósito a uniformes 
usados e retalhos de tecido, transformando-
os em mantas e cobertores. As peças são 
feitas com carinho por costureiras locais, 
formalizadas como Microempreendedoras 
Individuais (MEIs), e doadas para pessoas em 
situação de vulnerabilidade. Dessa forma, o 
projeto promove a sustentabilidade e aquece 
não só os corpos, mas também os corações de 
quem mais precisa.

Além do impacto social, o Retalhos & Carinhos 
movimenta a economia local, fortalecendo 
a solidariedade entre as empresas e a 
comunidade. A primeira entrega contou com 
aproximadamente 30 mantas, destinadas a 
entidades de assistência social.

A EBMAC, juntamente com empresas como 
Tamarana Tecnologia, Cooperativa Integrada, 
Angelus, Ponto Rural e PB Lopes, continua 
unida nesta causa, que reforça o compromisso 
com o bem-estar social e a sustentabilidade.

REUNIÃO PRESENCIAL E 
TREINAMENTO

Nos dias 13 e 14 de setembro de 2024, a 
EBMAC promoveu um importante evento 
de treinamento e reunião presencial com o 
objetivo de alinhar e fortalecer as práticas da 
equipe, além de trazer uma visão estratégica 
para os próximos meses.

O evento contou com dinâmicas de grupo, 
palestras e a discussão de temas voltados ao 
desenvolvimento pessoal e profissional. Uma 
das inspirações foi o livro Potencial Oculto, de 
Adam Grant:

“A melhor forma de acelerar o crescimento é 
aceitar, buscar e ampliar o desconforto.”
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FIQUE POR DENTRO

Essa frase serviu como um 
norte para incentivar os 
colaboradores a saírem de 
suas zonas de conforto e 
buscarem constantemente 
o aprimoramento.

A EBMAC reforça seu 
compromisso com a 
excelência e acredita 
que o desenvolvimento dos colaboradores 
é fundamental para oferecer soluções 
sustentáveis e de alta qualidade no setor de 
transportes.

VISITA A SCANIA

A PB Lopes de Londrina convidou alguns 
proprietários de caminhões e encarregados de 
manutenção para visitar a fábrica da Scania em 
São Bernardo do Campo-SP, com o objetivo 
principal de apresentar o novo motor Scania, 
instalado nos veículos Euro 6, conhecido como 
Scania Super.

Este motor, segundo a Scania, será o último da 
linha a combustão, marcando uma importante 
transição para tecnologias mais sustentáveis. 
Além de ser uma inovação técnica, o motor 
Super promete entregar maior eficiência e 
performance, reforçando o compromisso 
da marca com soluções mais econômicas e 
ecológicas.

Na visita à fábrica, a EBMAC foi representada 
por Marcos, encarregado de manutenção, que 
teve a oportunidade de conhecer de perto as 
instalações e a nova tecnologia que promete 
revolucionar o transporte rodoviário no Brasil. 
Além de explorar os processos de fabricação, 
Marcos pôde trocar experiências com outros 
profissionais da área, fortalecendo ainda mais 
o conhecimento técnico da equipe da EBMAC.

Esta visita é mais um exemplo do compromisso 
da EBMAC em se manter atualizada com as 
últimas inovações tecnológicas, garantindo 
sempre um serviço de excelência aos seus 
clientes.
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FIQUE POR DENTRO
CONTAGEM REGRESSIVA

Está chegando o grande dia! Nos dias 26 e 27 de 
outubro de 2024, a EBMAC estará representada 
pela equipe EBMAC Run Team na aguardada 
Maratona Internacional de Pomerode. Este 
evento vai muito além do esporte, integrando o 
encanto das tradições germânicas da região, e 
promete ser uma experiência memorável para 
todos os participantes.

Cássio

Marcos

Gabriel

Eric

William

Luiz

Com a maratona de 42 km, a Corrida 
Rústica de 6 km e a Meia Maratona de 21 km, 
nossos colaboradores demonstrarão seu 
comprometimento com o esporte e o espírito 
de equipe. Este ano, a expectativa é alta, já 
que o evento é considerado uma das provas 
mais prestigiadas do Brasil, atraindo atletas de 
todos os cantos.

A cidade de Pomerode, conhecida por sua 
arquitetura enxaimel, ruas impecavelmente 
limpas e áreas verdes exuberantes, será 
novamente palco deste grande encontro 
esportivo. O percurso desafiador, emoldurado 
pela beleza natural da região, oferece 
uma experiência singular para corredores 
e espectadores. E, como de costume, a 
celebração não será apenas no trajeto: os 
corredores das modalidades mais longas serão 
recebidos com chopp ao longo do percurso e 
na linha de chegada, mantendo o clima festivo.

Desde 2008, a Maratona de Pomerode se 
consolidou como um evento imperdível no 
calendário esportivo nacional. Em 2024, com 
a inclusão da maratona completa e a animada 
RunFest, que reúne bandas típicas, grupos 
folclóricos, food trucks e atividades germânicas, 
a expectativa é de que o evento seja ainda mais 
grandioso e inspirador.

A equipe EBMAC Run Team está pronta para 
representar nossa empresa com muita garra 
e determinação. Vamos juntos acompanhar e 
torcer por esses atletas que levam o nome da 
EBMAC com orgulho e espírito esportivo!

DIA DO CLIENTE

No último Dia do Cliente, celebrado em 15 de 
setembro, a EBMAC expressou sua gratidão 
a todos os clientes que confiam em nossos 
serviços. Nosso compromisso permanece o 
mesmo: continuar trabalhando com dedicação 
para oferecer soluções de transporte e logística 
de alta qualidade, sempre buscando atender às 
expectativas de cada cliente com excelência.

Agradecemos a cada um por escolher a EBMAC 
e fazer parte de nossa história.
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FIQUE POR DENTRO
PARTICIPAÇÃO NA FEIRA IAA 2024

A EBMAC esteve presente em uma das feiras 
mais importantes do setor de transporte e 
mobilidade, a IAA 2024, em Hannover, na 
Alemanha. O evento reuniu as principais marcas, 
inovações e tecnologias que estão moldando o 
futuro da indústria de transportes.

Na imagem, estão Pedro Henrique Lopes, parte da diretoria comercial 
da PB Lopes, William Zucolote e Gentil Luciano Pereira, diretores da 

EBMAC, e Noboru Nitatori, diretor da Fernandes Transportes.

A equipe EBMAC aproveitou a ocasião para 
conhecer as mais recentes tecnologias, 
incluindo soluções sustentáveis que prometem 
redefinir o setor. 

A Scania mostrou sua gama versátil de 
caminhões pesados . Modelos elétricos a bateria 
e motores diesel e a gás. Como novidade, a 
Scania apresentou também sua cabine com 
o novo painel Smart Dash, que chega nos 
caminhões brasileiros a partir da Fenatran (4 a 
8 de novembro de 2024).

“A feira reitera que o futuro do transporte é 
cada vez mais eclético. Algo que a Scania fala 
há muito tempo. Ou seja, na aposta de soluções 
que melhor se adequam à operação do cliente, 
bem como ao nível de investimento e na 
disponibilidade de energia, gás e até mesmo 
o diesel”, explica Ivanovik Marx, gerente de 
engenharia de aplicações da Scania.

Essa participação reforça o compromisso 
da EBMAC em se manter atualizada com 
as inovações que podem trazer melhorias 
concretas para suas operações e serviços.

A EBMAC agradece à Scania pela oportunidade 
de participar deste evento tão significativo 
para o setor de transporte e logística.

VISITA AO CLIENTE DOW

O diretor William Zucolote, acompanhado 
pelo gerente comercial Nelson, realizou 
recentemente uma importante visita ao 
cliente Dow em Juiz de Fora. A visita, que 
teve como objetivo estreitar ainda mais o 
relacionamento entre as empresas, também 
foi uma oportunidade de discutir melhorias e 
futuras parcerias.

Na imagem, estão o diretor William Zucolote, o gerente comercial 
Nelson e o motorista da EBMAC Ederson, que contribui diretamente 

para as operações de transporte junto ao cliente Dow.

Essa visita faz parte do contínuo compromisso 
da EBMAC em oferecer soluções de transporte 
personalizadas e de alta qualidade, fortalecendo 
o relacionamento com seus clientes e garantindo 
sempre um serviço eficiente e seguro.



DIÁRIO DO MAQUINHO
Nesta edição do quadro Diário do Maquinho, 
vamos homenagear os colaboradores que 
estão há mais de 10 anos na EBMAC, que 
participaram da evolução e desenvolvimento 
da empresa.

Para representar nossos motoristas carreteiros, 
neste mês em que comemoramos o Dia do 
Motorista, convidamos Gerson e Reinaldo, que 
neste ano comemoram 10 anos de trabalho na 
EBMAC, para nos contar um pouco sobre a 
história e trajetória profissional.

GERSON: Dirijo carretas há 30 anos e, 
desde criança, tinha essa vontade de ser 
caminhoneiro. Meu pai já trabalhava com isso 
e eu me inspirei nele. Ser motorista é estar em 
um lugar diferente a cada dia, e por isso não 
seguimos uma rotina. 

É uma das profissões mais belas, no meu ver, 
porque em nossa atividade levamos muitas 
coisas que irão mudar a vida das pessoas. 
Apesar desta rotina ser um pouco cansativa, 
é gratificante. “Mas tem que gostar, fazer por 
amor à profissão”, cita Gerson.

Ser motorista é sentir-se livre, não estar em uma 
vida de rotina repetitiva. Trabalhar com respeito 
ao ser humano, assim evitando acidentes e 
levando o sustento à minha família. Foi muito 
gratificante, por exemplo, ver a importância 
do transporte com as ajudas para transportar 
alimentos, roupas e diversas doações para o 
Rio Grande do Sul.

Trabalho há 10 anos na EBMAC e posso dizer 
que, em todos esses anos, sempre existiu muita 

seriedade por parte dos administradores. É 
uma empresa sólida, e por isso tudo aqui é um 
ótimo lugar para se trabalhar.

REINALDO: Faz 10 anos que estou na EBMAC, 
mas sou motorista há mais de 30 anos. Ser 
motorista era um sonho de criança que se 
tornou realidade. Aqui na EBMAC, sempre 
trabalho com o sentimento de dever cumprido. 

A cada viagem, é parte de um sonho; eu amo 
o que faço. E nesta profissão podemos dizer 
que vivemos como naquela música diz: “dias 
de luta e dias de glórias.”.

São várias histórias vividas nas estradas, vários 
amigos, pessoas educadas e outras nem tanto, 
mas sempre defendo a EBMAC por onde 
vou, pois sei dos valores que trazemos em 
nossa história. Afinal, já se passaram 10 anos 
de trabalho aqui. Até lembro que, em uma 
ocasião em que fui defender a EBMAC, fiquei 
elogiando e defendendo a empresa, e depois fui 
parabenizado por ter feito isso, o que mostrou 
o comprometimento que tenho.

Na época, a situação se tornou até engraçada 
porque fui questionado sobre o que eu era 
aqui na empresa, além de motorista. Acho que 
pensaram que eu era o dono da transportadora. 
Isso marcou minha memória. Em tudo que faço, 
procuro fazer com carinho e procuro melhorar 
a cada dia.

Temos muitos desafios; um deles é o de superar 
o ontem. Pois sabemos que somos capazes 
de dar o nosso melhor e é só superação e 
agradecer a Deus por nos capacitar para a vida.
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DIÁRIO DO MAQUINHO
Além dos motoristas, conversamos com Leisi, 
do setor contábil, que também comemora 10 
anos de EBMAC. Leisi ingressou na empresa 
em 2014, no setor financeiro como auxiliar 
de contas a pagar, e, ao longo dos anos, 
acompanhou as muitas conquistas da empresa.

Leisi nos contou que iniciou na EBMAC no setor 
financeiro, como auxiliar de contas a pagar, e, 
nesses 10 anos, acompanhou a evolução e o 
crescimento da empresa.

Foram muitas evoluções: crescimento da 
frota, novos clientes e filiais, mudança para 
a nova sede em Cambé e a implantação do 
novo sistema ERP, conquistas de selos de 
qualidade e sistemas de gestão certificados, 
e, principalmente, o investimento da empresa 
com foco em sustentabilidade.

Leisi citou a implantação do ERP como um 
dos pontos de maior evolução para o sistema 
de gestão, um investimento alto, mas de suma 
importância, pois, além de integrar todos os 
setores, proporcionou um melhor controle 
financeiro, agilidade na emissão de documentos 
e fez toda a diferença para a empresa.

LEISI: Quando iniciei na EBMAC, eu cursava 
faculdade de Ciências Contábeis, e foi então que 
conquistei uma oportunidade no setor contábil 
da empresa. Lembro que aceitei a vaga, mesmo 
com receio da nova oportunidade e por não ter 
experiência, porque tive o apoio da empresa 

terceirizada que faz a contabilidade. Também 
tive o apoio da Diretoria e dos colaboradores de 
outras áreas, e assim implantei um fechamento 
contábil gerencial na empresa e pude realizar 
toda a parametrização contábil no novo ERP, o 
que me trouxe ainda mais experiência.”

Em 2019, concluí uma pós-graduação, 
habilitei o meu CRC, evoluí muito, e mais uma 
oportunidade me foi concedida na EBMAC: 
passei a atuar como Analista Contábil. 
Mensalmente, faço a apuração dos resultados 
da empresa e apresento os indicadores que 
possibilitam as análises e a tomada de decisões.

Enfim, são diversas conquistas pessoais e 
profissionais que aconteceram na empresa, 
pois uniram minha vontade de sempre buscar 
crescimento com os incentivos que a EBMAC me 
proporcionou, como treinamentos, softwares 
e investimentos na marca da empresa. Foram 
várias experiências, como, por exemplo, a 
pandemia de 2020, que acredito ter sido o 
período mais difícil para todos nós. Porém, 
mesmo diante das dificuldades, a empresa nos 
amparou e, por meio de estratégias firmes, 
demonstrou ser sólida, sustentável e inovadora.

Sou grata pelas oportunidades que a EBMAC 
me proporcionou e pelo conhecimento que 
venho adquirindo ao longo desses 10 anos. 
Acredito que a EBMAC seja uma referência em 
nossa região, e fico feliz em poder participar 
de tantas conquistas e evoluções e fazer parte 
dessa empresa.

Aos motoristas Gerson e Reinaldo e à 
colaboradora Leisi Feltran, agradecemos por 
toda a dedicação ao longo desses 10 anos e 
desejamos que possam continuar evoluindo 
em suas profissões. A EBMAC deixa todo o 
apoio necessário para que esse crescimento 
continue!
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